
ESCOLA DE COACHES 

INSTRUÇÕES PARA ESCRITA DO CURRÍCULO 

 

Para evidenciar seu perfil profissional através de uma leitura 

agradável e concisa, preparamos algumas diretrizes: 

Escreva seu currículo em parágrafos e não tópicos (bullet points); 

Use, no máximo, 5 parágrafos; 

O tempo do verbo da descrição sempre deve ser na 3ª pessoa do 

presente (ex: realiza, atua, possui) ou particípio passado (ex:  

certificada, formada, graduada, etc). Não use gerúndio. 

Quando mencionar a Formação de Coaches, colocar Formação 

de Coaches da Escola de Coaches; 

ESTRUTURA 

1º parágrafo: 

colocar as ocupações que desempenha no momento (ex: coach, 

consultora, diretora, examinadora, professora, etc.). 

2º parágrafo:  

colocar os trabalhos atuais (ex: realiza trabalhos de coaching 

executivo....) 

3º parágrafo:  

citar a experiência profissional que possui (tempo e empresas 

por onde passou). 

4º parágrafo: 

citar a formação acadêmica e os cursos de especialização + local 

que tem ou esteja fazendo. 


